
什什麼是體驗潛⽔水？ 
適合⼈人群   

 

▸對於海海洋底下到底是什什麼模樣感到好奇？沒有學習過潛⽔水但很想嘗試看看「潛⽔水活
動」到底是什什麼⼀一回事？ 

 

▸已經有點⼼心動想報名潛⽔水課程，但卻⼜又不不確定⾃自⼰己是不不是真的學想潛⽔水？ 

 

   「體驗潛⽔水」可能就是你在找尋的答案。「體驗潛⽔水」是設計給沒有潛⽔水經驗的⼈人

的活動，在體驗的過程中，你會了了解到⼀一些潛⽔水的基本知識及技巧，幫助你了了解是否

喜歡潛⽔水這項活動，⼜又能⼀一窺⼤大藍海海洋的神祕⾯面貌，體驗完後，再來來決定是否成為⼀一

個潛⽔水員也不不遲！ 

 

 －深境潛水中心－ 
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活動特⾊色 
 

體驗結束於現場報名PADI開放⽔水域潛⽔水員課程，課程費⽤用可折1500。 
 

地點｜東北北⻆角⿓龍洞洞附近海海域 

報名⽅方式｜預約制－官⽅方LINE確認⽇日期能夠安排教練後，完成費⽤用轉帳， 

告知後五碼即完成報名喔！ 
 

參參與條件 
 

⾄至少10歲。18歲以下需要監護⼈人簽署同意書。 

不不會潛⽔水或游泳都可以參參加， 

不不需要有任何潛⽔水經驗，但需要身體健康狀狀況良好。建議對⽔水沒有恐懼者 

才能更更享受⽔水下悠游的樂樂樂樂趣！ 

需填寫「健康聲明書」，評估⾃自身健康狀狀況是否適合潛⽔水。若對聲明書提到的狀狀況有任何疑慮，

需尋求專業醫⽣生的建議及指示。 
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                                      無證照體驗潛⽔水    

 
                                         NT$3000/⼈人 

 
▸教學時間:30分 

 
▸輕裝著裝時間:20分 

 
▸技巧練習時間:30分 

 
▸潛⽔水時間:40分/1⽀支 

 
▸回程盥洗時間:30分 

 
/活動全程約3⼩小時 以上時間約略略概估/ 

 
 

⾃自備物品:記憶卡或隨身碟、泳褲或泳⾐衣。與其他設備由潛⽔水中⼼心準備。 
全程⽔水下錄錄影與拍照:使⽤用⾼高畫質⽔水下攝影機拍攝，免費贈送參參加學員，⼥女女性建議可帶頭⼱巾。 
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注意事項 
 

1.  參參加體驗潛⽔水者。教練:潛⽔水員⾄至多為1:2，視情況增加教練或助教。 

2.  孕婦(及可能懷孕者)、⼼心臟病、⾼高⾎血壓、氣喘、糖尿尿病、癲癇患者皆不不適合參參與以上活動。另感冒

者也不不適合參參與潛⽔水活動。 

3.  活動開始前⼋八⼩小時內請勿飲⽤用含酒精之飲料料。 

4.  請⾃自備泳⾐衣、換洗⾐衣物、⽑毛⼱巾及⽔水壺並建議攜帶環保餐具，需有度數數之⾯面鏡請提前告知，有近視者
建議⾃自⾏行行攜帶隱形眼鏡（建議⽤用⽇日拋式）。 

5.  參參與潛⽔水活動前需詳閱及填妥「免責和⾵風險承擔協議書」及「健康調查協議書」。 

6.  活動進⾏行行時需聽從教練指示，若無法配合，教練有權利利終⽌止活動並不不予退費；不不聽勸告者⽽而導致意

外發⽣生，怒怒無法負責。 

7.  若因臨臨時性之感冒⽽而無法參參與活動者，需提出醫師證明，無法提出者無法退費。遲到及其他⾮非無法
抗⼒力力因素取消者皆無法退費。 

8.  因活動需依天氣狀狀況決定能否進⾏行行，若因天氣因素導致活動取消，將全額退費，或挪為下次使⽤用。 

9.  我們秉持不不碰觸、不不⼲干擾、不不採集任何海海中⽣生物的原則，無法接受者請勿報名。 

10.  對珊瑚礁友善，下⽔水前需卸除臉部及身上化妝品及防曬乳，無法接受者請勿報名。 
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